Jedalny listok ¢.: JL607026

Obec Velky Slivnik, Velky Slivnik 82, Terfia 082 67

06.07.2026 - 10.07.2026

Datum vystavenia: 06.07.2026

Den Desiata Obed Olovrant
Pondelok | Caj bylinkovy 1.003 hmot. 1509 Polievka cibufova so syrom a chlebom hmot. 180 / 250g hmot. | Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu's  hmot. 150g
6. Jul Pegivo vodové (obilniny) 3.012 EmOE- ggg (obilniny, mlieko) 5.010 ggé 95g hmot. 200/ medom a citrénom 1.006 ggﬂOt- 559 hmot.
Natierka vajcova (vajcia, mlieko, eTwco)d. 10936 ’ Spenatové halusky so syrovou oméackou e_hogd_ 1792 / 3280 kj Chlieb na olovrant celozrnny e.hgod. 925 ki
hortica) 2.059 (obilniny, vajcia, mlieko) 14.038 (obilniny, vajcia) 3.010
Stolova voda 1.025 Natierka Spenatova (vajcia,
mlieko) 2.042
Utorok Miieko polotuéné (mlieko) 1.013 hmot. 1509 Polievka zeleninova s drozdovymi halu§kami  hmot. 180/250g hmot. | Caj z rakytnika hmot. 55g hmot.
7. Jul Pecivo vodové (obilniny) 3.012 mgt ggg (obilniny, vajcia, mlieko, zeler) 5.121 %88 /'350g hmot. 50/ Chlieb na olovrant celozrnny éoﬁoszg'z;ig
Maslo (mlieko) 2.006 ehod. 1515k | Francuzske zemiaky * (vajcia, mlieko) 13.009 ¢ noy. 2046 /3521 | (Obilniny, vajcia) 3.010 noe- TRe
Kysla uhorka 24.001 Natierka maslova so strihanym
Voda s ovocnym sirupom s 50% ovocnej zlozky syrom (mlieko) 2.030
Paprika 2.084
Streda Caj ovocny, nesladeny 1.008 hmot. 150g Polievka hraskova so zeleninou (mlieko, zeler) hmot. 180/250g hmot. | Jogurt ¢okoladovy/vanilkovy hmot. 100g
8. Jul Chlieb na desiatu celozrnny (obilniny, hmot ggg 5.036 129 / ﬁBOQt h4f83t1(6)g/ (arasidy, mlieko) 23.004 hfﬂog 25%019k'
vajcia) 3.008 Do o1 | Zemiaky na kyslo (obilniny, mlieko) 18.014  fordt 50012500 ° | Stolova voda 1.025 enod. >3l
gjztgka tvarohova s medom (mlieko) Bravcové stehno dusené na paprike (k e.hod. 2154 / 4431 Kj
' privarkom) (obilniny) 7.012
Chlieb k privarku celozrnny (obilniny, vajcia)
3.004
Stolova voda 1.025
Stvrtok Caj ovocny s medom a citronom 1.009mot. 150g Polievka paradajkova (obilniny, mlieko) 5.065 hmot. 180 / 250g hmot. C:Jaj ovocny s medom 1.007 hmot. 1509
9. Jul Pecivo vodové (obilniny) 3.012 hmot. 50g Cestoviny do polievky (obilniny, vajcia) 4.031 137209 hmot. 136/ Zemle (obilniny, vajcia, mlieko) ~ Pmot. 50g hmot.
Natierka z redkovky a syra (mlieko) hmot. 20g B Zové steh bratis| ké (obilni liek 232g hmot. 120 / 185¢g 3.014 20g hmot. 20g
2 066 e.hod. 1027 kj ravéove stehno bratislavske (obilniny, mlieko, ot 150 /2509 . _ e.hod. 1449 K|
zeler) 7.010 e.hod. 2205 / 3973 kj Maslo (mlieko) 2.006
Cestoviny (obilniny, vajcia) 17.001 Jablka (ovocna obloha) 23.014
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu
Purena 1.026
Piatok Caj ovocny 1.005 hmot. 150g Polievka kuracia (zeler) 5.083 hmot. 170 /233g hmot. | Ceredlne vyrobky s mliekom hmot. 160g
10.Jal |  Chlieb na desiatu celozmny (obilniny, Nmot. 559 Cestoviny - nitovky (obilniny, vajcia) 4.003 Sy Z0g hmol 1891 (obilniny, arasidy, mlieko) 2.003 ~ "Mot.20%
vajcia) 3.008 hmot. 139 Palacinky s dzemom (obilniny, vajcia, mlieko) o hou. 2105 /4091 k. | Stolova voda 1.025 o )
Natierka vlagska (vajcia, mlieko, e 9490 i 15.030 -hod. !
horgica) 2.062 -nod: ) Stolova voda 1.025
Uhorky alatové 2.088 olova voda 1.
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