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Datum vystavenia: 28.09.2026

Den Desiata Obed Olovrant
Pondelok | Caj ovocny, nesladeny 1.008 hmot. 1509 Polievka sedliacka (obilniny, vajcia, mlieko, hmot. 180/ 250g hmot. | Detsky ¢aj Cierny bez kofeinus  hmot. 150g
28. Pegivo vodové (obilniny) 3.012 nmot. 509 zeler) 5.081 ToayS00ghmat 2511 medom a citronom 1.006 Pmot. 559 hmot.
Septembe| Natierka liptovska (mlieko) 2.028 70 B, k | Privarok $o3ovicovy (obilniny, mlieko) 18.008 o hoy 1543 1 3614 k? Chlieb na olovrant celozrnny hmgot_Tgé 9
r Varené vajcia (vajcia) 14.041 (obilniny, vajcia) 3.010 e.hod. 1308 kj
Chlieb k privarku (obilniny, vajcia) 3.003 Maslo (mlieko) 2.006
Voda s ovocnym sirupom s 50% ovocnej zlozky Varené vajcia (vajcia) 2.138
Uhorky Salatové 2.088
Utorok Caj bylinkovy s medom 1.004 hmot. 150g Polievka milanska (obilniny, vajcia, mlieko) hmot. 180 /250g hmot. |  Detska vyziva 23.002 hmot. 150g
29. Chlieb na desiatu celozrny (obilniny, hmgt g 5.058 ‘2‘% 833} g;“g; }gg’ Piskoty (obilniny, vajcia, mlieko) gg‘OOt- 20g hmot.
Septembe| vaicia)3008 vaicia, &0 si5k | Rybie filé pecené na masle (mlieko) 10.015 gt 200/ 2509 23.007 = hod. 861 ki
r mlioko) 2 1y01 jcia, Zemiaky varené s maslom (mlieko) 17.035 e.hod. 1517 / 3032 kj Stolovéa voda 1.025
: Tatarska omacka z jogurtu (horcica) 19.006
Stolova voda 1.025
Streda Mlieko vanilkové (mlieko) 1.021 hmot. 150g Polievka z hlivy ustricovej s cestovinami hmot. 180 / 250g hmot. | Caj z rakytnika hmot. 50g hmot.
30. Vianotka, sladké pegivo (obilniny, ~ hmot. 60g (obilniny, vajcia) 5.022 76 /1429 hmot. 110/ Pegivo celozrnné (obilniny, sojové 209 .
Septembe| Vajcia, mlieko) 3.015 Do, 1805k | Bravéové karé po cigansky * (obilniny) 7.004 5 ey Tere T sess 0 | 2mé) 3.013 ehod. 1089 K
r Maslo (mlieko) 2.006 o Tarhotia dusena (obilniny) 17.017 o Natierka mrkvova (vajcia, mlieko)
Stolova voda 1.025 2.032
Stvrtok Caj ovocny 1.005 EmOE- ;809 Polievka zemiakova so syrom (obilniny, mlieko, ??50}-212%0 /h250? :I%O/t- Jogurt ovocny (arasidy, mlieko) EmOE- ;gogh t
mo mot. mot. mot.
Oktaber | Netiks masiovs o0 stdhanim syronmot 209 | Feo S8 . 190g hmot. 120 150g | 23:00° 2005
Ober ym syrom ot 15g Kuracie stehna pecené na masle (mlieko) hmot. 200 / 250g Keksy - suSienky 23.008 e.hod. 1229 kj
gﬁi?zz 8832 e.hod. 1228 kj | 9.028 e.hod. 2504 / 4349 Kj Stolova voda 1.025
Ryza dusena 17.011
Kompdt mieSany s nalevom 20.010
Stolova voda 1.025
Piatok Caj ovocny s medom a citronom 1.009mot. 150g Polievka rusky bors¢ (obilniny, mlieko) 5.003  hmot. 170/235g hmot. |  Cerealne vyrobky s mliekom hmot. 160g
2. Chlieb na desiatu celozrnny (obilniny, hmo: ggg Buchty pecené pinené lekvarom (obilniny, ;gg /'280g hmot- 15071 (opilniny, arasidy, mlieko) 2.003 hrﬂog 27%039k.
Oktéber | Vvajcia) 3.008 Dhod.om g | vaicia, mlieko) 15.002 ohod. 2013/5500k] | Stolova voda 1.025 ened. 152
Eﬁf'c‘?éi? g'gg;"a (vajcia, mlieko, Mlieko polotuéné (mlieko) 1.013
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