Jedalny listok ¢.: JL604015

Obec Velky Slivnik, Velky Slivnik 82, Terfia 082 67

20.04.2026 - 24.04.2026

Datum vystavenia: 20.04.2026

Den Desiata Obed Olovrant
Pondelok | Krupicova kasa (obilniny, arasidy, =~ hmot. 210g Polievka z hlivy ustricovej s cestovinami hmot. 180/ 250g hmot. [ Caj ovocny s medom 1.007 hmot. 1509
20. April | s6jové zrma, mlieko) 21.018 h’Eog 21%0990 « | (obilniny, vajcia) 5.022 20;) é3?036 3483 K Chlieb na olovrant celozrnny gomot]' 559 ?mOt'
Stolova voda 1.025 enoc 1| Spagety so syrom a kecupom (obilniny, vajcia, "% "’ ) (obilniny, vajcia) 3.010 209 hme, k?g
mlieko) 14.035 Natierka Sunkova so zelerom
Voda s ovocnym sirupom s 50% ovocnej zlozky (zeler) 2.048
Paprika 2.084
Utorok Biela kava (mlieko) 1.002 hmot. 150g Polievka pérova so zemiakmi a syrom (obilniny, hmot. 180/250g hmot. | Caj z rakytnika hmot. 50g hmot.
21. April |  Pegivo vodové (obilniny) 3.012 mg; ggg mlieko) 5.070 15(5)’ ﬁﬁ?ogt hggt/];g’ Pegivo vodové (obilniny) 3.012 2030 41008 K
Maslo (mlieko) 2.006 ohod. 1727k | Kuracie stehna pegené na masle (mlieko) hmot. 200/ 2509 | Natierka kuracia s vajcom (vajcia, = )
9.028 e.hod. 2444 | 4376 K mlieko, hor&ica) 2.023
RyZa dusena 17.011
Kompot mieSany s nadlevom 20.010
Stolova voda 1.025
Streda Caj ovocny, nesladeny 1.008 hmot. 150g Polievka kalerabova (obilniny, mlieko) 5.041 hmot. 180 /250g hmot. |  Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinus  hmot. 150g
22. April | Croissant e-hod. 1 kj Pohanka (mechanicky lipana, svetld) (obilniny, ﬁ,;;f%gg‘?tz';oo /h1r:1g? medom a citrénom 1.006 20m°t' 55g hmot.
sojové zrna) 4.006 200 / 250g 9 " | Chlieb na olovrant celozrnny e_hgod_ 843 kj
Masové gulky v kyslej kapuste (obilniny, vajcia, e.hod. 1753 / 3461 kj (obilniny, vajcia) 3.010
mlieko) 13.030 Natierka Spenatova so syrom
Zemiaky varené s maslom Il. (mlieko) 17.037 (vajcia, mlieko) 2.043
Stolova voda 1.025
Stvrtok Caj bylinkovy 1.003 hmot. 150g Polievka $oSovicova mlie¢na (obilniny, mlieko) hmot. 180 /250g hmot. [ Ovocny $alat s jogurtom a hmot. 90g hmot.
23. April | Pegivo celozmné (obilniny, sojové ~ hmot. 50g 5.092 86 /1929 hmot. 110/ ovsenymi vlotkami 21.026 20g hmot. 200g
zrna) 3.013 Al . hfﬂgﬁﬁ%gm ki | BravCove stehno na Sampifidnoch (obilniny, ﬁ;qoc?t_h;&gt) ‘2‘259809 Piskoty (obilniny, vajcia, mlieko) ohod- 939K
g‘%té%rka maslova s okolédou (mliekd] mlieko) 7.016 ehod. 2147/ 4147k | 23.007
: Tarhoria dusena (obilniny) 17.017 Stolova voda 1.025
Zeleninova obloha - uhorky Salatové, redkovka,
cibulka 24.080
Stolova voda 1.025
Piatok Caj ovocny s medom a citrénom 1.009mot. 150g Polievka zeleninova s pecefiovymi halugkami * hmot. 180/250g hmot. |  Cerealne vyrobky s mliekom hmot. 160g
24. April | Zemplinsky kola¢ Emot' fgg (obilniny, vajcia, mlieko, zeler) 5.123 528’2809 hmot. 150/ | (obilniny, arasidy, mlieko) 2.003 hT‘OE 27%039k.
I\SAS:ILC; (;“(')lggo) 2.006 livey 138 Buchty pecené plnené lekvarom (obilniny, ho 2859 / 5421 Ki Stolova voda 1.025 enod. 182
e hmot. 12g vajcia, mlieko) 15.002
Uhorky Salatove 2.088 ehod. 864k | Mlieko polotuéné (mlieko) 1.013
Varené vaijcia (vajcia) 2.138 )
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