
Jedálny lístok č.: 04.05.2026 - 08.05.2026JL605017
04.05.2026Dátum vystavenia:Obec Velký Slivník, Veľký Slivník 82, Terňa 082 67

Deň Desiata Obed Olovrant
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom  
a citrónom 1.006
Pečivo vodové (obilniny) 3.012
Nátierka syrová pena (mlieko) 2.039

hmot. 150g 
hmot. 50g 
hmot. 20g
e.hod. 1084 kj

Pondelok
  4. Máj

Polievka krupicová s vajcom (obilniny, vajcia,  
mlieko, zeler) 5.053
Tekvicové halušky s bryndzou * (vajcia, mlieko)  
14.083
Mlieko polotučné (mlieko) 1.013

hmot. 180 / 250g hmot.  
190 / 340g hmot. 150 /  
250g
e.hod. 2036 / 4217 kj

Čaj ovocný, nesladený 1.008
Croissant

hmot. 150g
e.hod. 1 kj

Čaj šípkový
Chlieb na desiatu (obilniny, vajcia)  
3.007
Maslo (mlieko) 2.006
Syr plátkový
Paprika 2.084

hmot. 55g 
hmot. 20g  
hmot. 15g
e.hod. 1141 kj

Utorok
  5. Máj

Polievka petržlenová s opekanou žemľou  
(obilniny, vajcia, mlieko) 5.068
Bravčové stehno podebradské (obilniny,  
mlieko, zeler) 7.022
Knedľa kysnutá (obilniny, vajcia, mlieko) 17.005
Stolová voda 1.025

hmot. 180 / 250g hmot.  
126 / 222g hmot. 80 /  
150g hmot. 200 / 250g
e.hod. 2200 / 3958 kj

Termizovaný tvarohový dezert  
(rôzne príchute) 23.006
Pečivo vodové (obilniny) 3.012
Stolová voda 1.025

hmot. 100g 
hmot. 50g hmot.  
200g
e.hod. 1607 kj

Mlieko polotučné (mlieko) 1.013
Chlieb na desiatu celozrnný (obilniny,  
vajcia) 3.008
Nátierka džemová (mlieko) 2.014

hmot. 150g 
hmot. 55g 
hmot. 20g
e.hod. 1282 kj

Streda
  6. Máj

Polievka paradajková so syrom a ovsenými  
vločkami (obilniny, mlieko) 5.066
Hovädzie mäso v mrkve (obilniny, mlieko)  
6.051
Slovenská ryža (obilniny, vajcia, mlieko) 17.016
Zeleninová obloha – paradajky 24.077
Stolová voda 1.025

hmot. 180 / 250g hmot.  
124 / 199g hmot. 120 /  
200g hmot. 45 / 80g  
hmot. 200 / 250g
e.hod. 1789 / 3298 kj

Čaj z rakytníka
Pečivo celozrnné (obilniny, sójové  
zrná) 3.013
Nátierka z hovädzieho mäsa  
(vajcia, mlieko, horčica) 2.064

hmot. 50g hmot.  
20g
e.hod. 1030 kj

Čaj ovocný 1.005
Žemle (obilniny, vajcia, mlieko) 3.014
Nátierka drožďová (vajcia, mlieko)  
2.012

hmot. 150g 
hmot. 50g 
hmot. 20g
e.hod. 1131 kj

Štvrtok
  7. Máj

Polievka zemiaková so zeleninou (mlieko,  
zeler) 5.132
Prívarok šošovicový so zemiakmi (obilniny,  
mlieko) 18.009
Sekaná pečienka (obilniny, vajcia, mlieko)  
13.050
Chlieb k prívarku celozrnný (obilniny, vajcia)  
3.004
Voda s ovocným sirupom s 50% ovocnej zložky

hmot. 180 / 250g hmot.  
140 / 280g hmot. 50 /  
110g hmot. 40 / 100g
e.hod. 2133 / 4545 kj

Závin kysnutý s kakaovou náplňou  
(obilniny, vajcia, arašidy, sójové  
zrná, mlieko) 21.041
Čaj ovocný, nesladený 1.008

hmot. 150g 
hmot. 60g
e.hod. 942 kj

Deň víťazstva nad fašizmom
Čaj ovocný s medom a citrónom 1.009
Obložený sendvič (obilniny, vajcia,  
mlieko, horčica) 2.078

hmot. 150g 
hmot. 100g
e.hod. 1274 kj

Piatok
  8. Máj

Polievka fazuľová kyslá s mäsom a zemiakmi  
(obilniny, mlieko) 5.014
Buchty na pare plnené lekvárom (obilniny,  
vajcia, mlieko) 15.001
Posýpka kakaová na buchty (arašidy, sójové  
zrná, mlieko) 16.007
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu  
Purena 1.026

hmot. 171 / 237g hmot.  
150 / 310g hmot. 36 /  
65g hmot. 150 / 250g
e.hod. 3490 / 6544 kj

Cereálne výrobky s mliekom  
(obilniny, arašidy, mlieko) 2.003
Stolová voda 1.025

hmot. 160g 
hmot. 200g
e.hod. 783 kj

Strana: 1 / 1Jedálny lístok nájdete aj na stránke www.jedalen.sk


